¢COMO HACER EL ABONO?

¢Por Qué Reciclar Sus Restos De Comida?

Q Green Inside

And Out

e Ahorradinero: Al reciclar los restos de comida, los convierte en abono util.

* Reduce el malgasto: La basura de Long Island es incinerada o transportada a grandes vertederos,
lo cual contribuye al cambio climatico. Utilizar los restos organicos de su jardin o cocina en vez de
tirarlos es meramente un uso sensato de recursos; y ademas ahorra impuestos para el pueblo, ya
qgue no tienen que recoger tanta basura de cada casa.

¢Qué Hace El Abono?
e Elabono enriquece la tierra con nutrientes y alimenta las bacterias beneficiosas.
* Mejora la estructura de la tierra, ayudando a retener la humedad y controla las enfermedades de
las plantas.

* Reduce la necesidad de usar pesticidas y fertilizantes quimicos.

¢Qué Tipos De Sistemas De Abono Existen?

Sistemas aireados

Montones abiertos sobre tierra Barriles cerrados

¢Qué Se Tira AlAbono? ;Qué No Se Tira AlAbono?

Tiene que ser basado en plantas (no carne ni
queso/grasa). Se debe mantener un equilibrio de
materiales mojados y secos. Por ejemplo, es ideal
mezclar restos de vegetales con hojas secas.

* NO carne, pescado, huesos ni alimentos grasos
como queso y aceites. Estos atraen
animales/pestes y no se descomponen bien en

un sistema doméstico.

e Restos de frutas y verduras, cascaras de nueces i .
* NO productos lacteos. Estos atraen animales y

e Café molido, hojas de té, y bolsitas de té que no . .
no se descomponen bien en un sistema

estén hechas de plastico s
domeéstico.

* Restos de plantas de interiores y exteriores

Hojas secas, astillas de madera, y recortes de
césped

Cenizas de madera o papel limpio

Cascaras de huevo

Trapos de algoddn o cafiamo (no de polyester)

Carton [jsin tinta téxica ni plastico!]

NO arena para gatos o heces de perro. Estos
materiales pueden contener organismos
patégenos que quedan después del abono.
NO plantas que se propaguen a traves de
tallos/raices/rizomas (por ejemplo, hiedray
hierba)




¢ELAbono Huele Mal?

Al hacer el abono correctamente, este no debe oler mal. Los olores vienen de bacterias anaerdébicas.
Para prevenir esto, voltee su pila de compost y manténgala aireada. Aflade algunos materiales secos
para absorber algo de humedad en caso de ser necesario. Usar carbdn activado en el abono y en la
tierra de jardin es una manera eficaz para neutralizar olores también.

¢CAmo Sé Cuando El Abono Esta Listo?

* Elabono debe alcanzar una temperatura de 131 a 170 grados Fahrenheit. Las altas temperaturas
son esenciales para la destruccidon de organismos patdgenos y semillas de malas hierbas
indeseables.

e Paraobtener el mejor abono, mantenga una proporcion de aproximadamente 30 partes de
carbono por 1 parte de nitrégeno.

¢ Silarelacién C:N es demasiado alta (exceso de carbono), la descomposicidn se retarda. Si la
relacion C:N es demasiado baja (exceso de nitrégeno), obtendra una pila apestosa.

¢ Cuando el abono haya pasado por todo el proceso, tendra un color profundo y oscuro y tendra un
olor a "tierra". Debe desmoronarse facilmente en tu mano.

¢Qué Herramientas Necesito?

* Tenedor de abono u horca

* Pala

» Manguera con boquilla rociadora

* Carretilla o balde

* Iniciador de abono (opcional)

* Recomendado: Un recipiente para su
cocina para guardar temporalmente las
sobras.

¢Como Podemos Usar El Abono En Nuestro Jardin?

El abono se puede usar en camas de jardin y entre sus plantas ornamentales. Para usarlo en el césped,
paselo por un tamiz para que sea lo suficientemente fino como para mezclarse entre las hojas del
césped.

Para obtener mds informacion, consulte la Pdgina del Departamento de
Conservacion Ambiental sobre el abono del Estado de Nueva York:
http://www.dec.ny.gov/chemical/8799.html
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